
CERRAHİ TEDAVİ İÇİN BİLGİLENDİRİLMİŞ OLUR BELGESİ 
 

TİROİD AMELİYATLARI 
 
Muayene ve tetkikler sonucunda doktorlarım tarafından “Ameliyat gerektiren bir tiroid 
hastalığı” olduğu bildirildi ve tedavi olarak “Tiroidektomi” (tiroid bezinin bir bölümü veya 

tamamının alınması) ameliyatı olmam önerildi. Ameliyat olmamam halinde gelişebilecek 

sorunlar ile ilgili olarak detaylı bilgi verildi. Bu süreç ile ilgili aşağıdaki konular anlatıldı. 

1. Klinikte yatacağım süre boyunca yapılacak işlemler, 

2. Yapılması planlanan ameliyat ile ilgili bilmem gerekenler, 

3. Cerrahi tedaviden beklenen yararlar, 

4. Ameliyat ile oluşabilecek risk ve komplikasyonlar, 
a. Ameliyat sırasında ve sonrasında tüm ameliyatlarda görülebilecek olan anestezi (narkoz) ile 

ilgili tehlikeler, kanama ve infeksiyon 

b. Tirodektomi ameliyatına özgü tehlikeler olan: 

i. Ses değişikliği (geçici ses kısıklığı veya yorgunluğu, kalıcı ses kısıklığı oranı %1'den az) 

ii. Paratiroid bezleri (vücudun kalsiyum dengesini düzenleyen bezler) hasarına bağlı olarak 

kalsiyum kullanmak zorunda kalmak (kalıcı olma olasılığı %1'den az) 

5. Ameliyat sonrası dönem ile ilgili beklentiler ve yapılacak ilave tedaviler; 
a. Uzun süre, belki de hayat boyu ağızdan tiroid hormonu tabletleri kullanmak zorunda 

kalmak, 

b. Ameliyat bölgesi boyunda olacağı için ameliyat izinin görülmesi ve buna bağlı kozmetik 

sorun (belirgin kozmetik sorun oluşma riski %2-3) 
6. Klinikte yattığım süre içerisinde uymam gereken kurallar, hakkında bilgi verildi. 

Sorduğum tüm sorulara yanıt aldım. 

 
Tedavim için uygulanacak olan tıbbi ve cerrahi işlemlerin tamamını kendi rızamla, hiçbir 
baskı ve zorlama olmaksızın kabul ediyorum. 

 
Hastanın veya vasisisinin  adı, imzası: 

 

Hasta yakınının  adı, imzası: 

 

Açıklamaları yapan doktorun adı, imzası: 


