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Sevgili Meslektaglarimiz

11 Nisan 2020 tarihinde 2 glinlik organizasyonla Preoperatif Protein Kalori Kisitlamasinin
(Fasting) yararlari bashkli toplanti planlamistik. Avrupa’dan ve ABD’den (Harward agirhkli
olmak Uizere) yaklasik 20 bilim insani Kocaeli’nde bizimle olacakti. Ancak COVID 19 pandemisi
nedeniyle Ekim basina ertelemistik. Pandemi siireci devam ettigi icin 2021 iginde Kocaeli’'nde
toplantimizi yapmayi yine planliyorsak ta bu siirecte Zoom Uzerinden kisa bir toplanti
yapmaya karar verdik.

Liitfen 1 Ekim Persembe giinii Tiirkiye Saat’iile 15:00 Zoom’dan planlanan Preoperatif
Protein Kalori Kisitlamasi Calistayi icin tarihi ve saati ajandaniza ekleyiniz.

Bu konuda deneyimlerini bizimle paylagsmayi kabul eden meslektaslarimiza gok tesekkiirler.
Biz ¢ok ilging bir program hazirladik. Hem klinik hem de mekanistik bakis agilarindan stres
direnci ve metabolizmanin beslenme kontrolii ile ilgili farkh konulari kapsayan kisa
“update”’lerle bizimle paylasilacak.

Zoom’dan baglanti linkimiz asagidaki gibidir; kendi gruplariniza ve diger potansiyel olarak
ilgilenen meslektaslarimiza programin ulastirilmasinda bize yardimci olmanizdan mutlu
oluruz.

Zoom toplanti linki: https://ethz.zoom.us/j/91647973754

Yaklasik iki hafta sonra ilgilenen herkesi zoom’dan toplantimiza katilmis olarak gérmek igin
sabirsizlaniyoruz!. Programa ekteki dosyadan ulasabilirsiniz.
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